
OPDRACHT  KM                          -------------------------      lkr. Astrid Debaere 

 

1. Voorgerecht (eventueel met  vlees)  (hapje) 

 

Hallo iedereen , 

 

Aangezien we niet samen op school kunnen werken aan jullie leertraject, 

dan moeten jullie het thuis doen op jullie eentje.  

 

 

1. Zoek het recept van hapje op het internet of in een boek. 

Zorg dat we dit kunnen maken in ’t school.   

2. Noteer , typ of kopieer het recept. 

3. Je maakt het zelf klaar. 

4. Je neemt een selfie met het resultaat.  

5. Stuur dit alles (recept en foto’s) naar mijn emailadres 

astrid.debaere@clwbrugge.be 

 

 

 

Voorbeeld 

 

  

 

Veel succes en hou je goed , 

Zorg goed voor elkander , 

Hopelijk tot binnenkort ! 

mailto:astrid.debaere@clwbrugge.be
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2. Groentesoep (uit 4 verschillende soorten groenten) 

 

Hallo iedereen , 

 

Aangezien we niet samen op school kunnen werken aan jullie leertraject, 

dan moeten jullie het thuis doen op jullie eentje.  

 

 

1. Zoek het recept van groentesoep (uit 4 verschillende soorten groenten)   

op het internet of in een boek. Zorg dat we dit kunnen maken in ’t school.  

2. Noteer , typ of kopieer het recept. 

3. Terwijl je bezig bent maak je een selfie, de snijtechniek moet zichtbaar zijn 

op een plank.  

4. Je maakt het zelf klaar. 

5. Je neemt een selfie met het resultaat.  

6. Stuur dit (recept en foto’s) naar mijn emailadres astrid.debaere@clwbrugge.be 

 

Voorbeeld  

 

 

Veel succes en hou je goed , 

Zorg goed voor elkander , 

Hopelijk tot binnenkort ! 

mailto:astrid.debaere@clwbrugge.be
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3. Vleesbereiding – aard. bereiding – groenten  

 

Hallo iedereen , 

 

Aangezien we niet samen op school kunnen werken aan jullie leertraject, 

dan moeten jullie het thuis doen op jullie eentje.  

 

 

1. Zoek het recept van Vleesbereiding – aard. bereiding – groenten  

op het internet of in een boek. Zorg dat we dit kunnen maken in ’t school. 

2. Noteer , typ of kopieer het recept. 

3. Terwijl je bezig bent maak je een enkele selfies , ik zou graag enkele stappen  

zijn 

op een plank.  

4. Je maakt het zelf klaar. 

5. Je neemt een selfie met het resultaat.  

6. Stuur dit (recept en foto’s)  naar mijn emailadres 

astrid.debaere@clwbrugge.be 

Voorbeeld  

 

 

 

Veel succes en hou je goed , 

Zorg goed voor elkander , 

Hopelijk tot binnenkort ! 

mailto:astrid.debaere@clwbrugge.be
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4. Dessert  :  appelcake  

 

Hallo iedereen , 

Aangezien we niet samen op school kunnen werken aan jullie leertraject, 

dan moeten jullie het thuis doen op jullie eentje.  

 

 

1. Zoek het recept van appelcake op het internet of in een boek.  

2. Noteer , typ of kopieer het recept. 

3. Je maakt het zelf klaar. 

4. Je neemt een selfie met het resultaat.  

5. Stuur dit alles (recept en foto’s) naar mijn emailadres 

astrid.debaere@clwbrugge.be 

 

 

Voorbeeld  

 

 

 

Veel succes en hou je goed , 

Zorg goed voor elkander , 

Hopelijk tot binnenkort ! 

 

mailto:astrid.debaere@clwbrugge.be
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5. Nagerecht : chocolademousse  

 

Hallo iedereen , 

 

Aangezien we niet samen op school kunnen werken aan jullie leertraject, 

dan moeten jullie het thuis doen op jullie eentje.  

 

 

1. Zoek het recept van chocolademousse op het internet of in een boek.  

2. Noteer , typ of kopieer het recept. 

3. Je maakt het zelf klaar. 

4. Je neemt een selfie met het resultaat.  

5. Stuur dit alles (recept en foto’s) naar mijn emailadres 

astrid.debaere@clwbrugge.be 

 

 

Voorbeeld 

 

 

 

 

Veel succes en hou je goed , 

Zorg goed voor elkander , 

Hopelijk tot binnenkort ! 

mailto:astrid.debaere@clwbrugge.be

