
OPDRACHT  KM                          -------------------------      lkr. Astrid Debaere 

 

1. Koud gerecht met rijst  

 

Hallo iedereen , 

 

Aangezien we niet samen op school kunnen werken aan jullie leertraject, 

dan moeten jullie het thuis doen op jullie eentje.  

 

 

1. Zoek het recept op het internet of in een boek. 

Zorg dat we dit kunnen maken in ’t school.   

2. Noteer , typ of kopieer het recept. 

3. Je maakt het zelf klaar. 

4. Je neemt een selfie met het resultaat.  

5. Stuur dit alles (recept en foto’s) naar mijn emailadres 

astrid.debaere@clwbrugge.be 

 

 

Voorbeeld 

 

  

Rijstsalade met paprika en garnituur  

 

Veel succes en hou je goed , 

Zorg goed voor elkander , 

Hopelijk tot binnenkort ! 

mailto:astrid.debaere@clwbrugge.be
https://www.google.be/url?sa=i&url=http://www.budgetkoken.be/rijst/rijstsalade-met-tomaat-paprika-en-erwtjes.php&psig=AOvVaw0jrqiPT78vMM92BG03KKX7&ust=1589533479220000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIDzheb_sukCFQAAAAAdAAAAABAD
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2. Warm gerecht met rijst  

 

Hallo iedereen , 

 

Aangezien we niet samen op school kunnen werken aan jullie leertraject, 

dan moeten jullie het thuis doen op jullie eentje.  

 

 

1.  Zoek het recept op het internet of in een boek. 

     Zorg dat we dit kunnen maken in ’t school.   

2.  Noteer , typ of kopieer het recept. 

3. Je maakt het zelf klaar. 

4. Je neemt een selfie met het resultaat.  

5. Stuur dit alles (recept en foto’s) naar mijn emailadres 

astrid.debaere@clwbrugge.be 

 

Voorbeeld 

  

 

Rijst met curry, selder en mosselen  

 

Veel succes en hou je goed , 

Zorg goed voor elkander , 

Hopelijk tot binnenkort ! 

mailto:astrid.debaere@clwbrugge.be
https://www.google.be/url?sa=i&url=https://www.pinterest.ca/pin/467037423841985241/&psig=AOvVaw0jrqiPT78vMM92BG03KKX7&ust=1589533479220000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIDzheb_sukCFQAAAAAdAAAAABAJ
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3. Koud gerecht met pasta of deegwaren   

 

Hallo iedereen , 

 

Aangezien we niet samen op school kunnen werken aan jullie leertraject, 

dan moeten jullie het thuis doen op jullie eentje.  

 

 

1. Zoek het recept op het internet of in een boek. 

    Zorg dat we dit kunnen maken in ’t school.   

2. Noteer, typ of kopieer het recept. 

3.Je maakt het zelf klaar. 

4. Je neemt een selfie met het resultaat.  

5. Stuur dit alles (recept en foto’s) naar mijn emailadres     

astrid.debaere@clwbrugge.be 

Voorbeeld 

  

Pastasalade met olijven kersttomaten en mozzarella 

  

Veel succes en hou je goed , 

Zorg goed voor elkander , 

Hopelijk tot binnenkort ! 

 

 

mailto:astrid.debaere@clwbrugge.be
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4. Warm gerecht met deegwaren  

 

Hallo iedereen , 

 

Aangezien we niet samen op school kunnen werken aan jullie leertraject, 

dan moeten jullie het thuis doen op jullie eentje.  

 

 

1.   Zoek het recept op het internet of in een boek. 

      Zorg dat we dit kunnen maken in ’t school.   

2. Noteer, typ of kopieer het recept. 

3. Je maakt het zelf klaar. 

4. Je neemt een selfie met het resultaat.  

5. Stuur dit alles (recept en foto’s) naar mijn emailadres 

astrid.debaere@clwbrugge.be 

Voorbeeld 

  

 Tagliatelle met ham en kaas 

 

Veel succes en hou je goed , 

Zorg goed voor elkander , 

Hopelijk tot binnenkort ! 

 

 

mailto:astrid.debaere@clwbrugge.be
https://www.google.be/url?sa=i&url=https://dagelijksekost.een.be/gerechten/fettuccine-met-prei-en-pancetta&psig=AOvVaw08vshaypF9RtUa1vlz4Jk2&ust=1589534532023000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNDN0uKDs-kCFQAAAAAdAAAAABAD
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6. Tiramisu (maar niet de klassieke)  

 

Hallo iedereen , 

 

Aangezien we niet samen op school kunnen werken aan jullie leertraject, 

dan moeten jullie het thuis doen op jullie eentje.  

 

 

7. Zoek het recept op het internet of in een boek. 

Zorg dat we dit kunnen maken in ’t school.   

8. Noteer,  typ of kopieer het recept. 

9. Je maakt het zelf klaar. 

10. Je neemt een selfie met het resultaat.  

11. Stuur dit alles (recept en foto’s) naar mijn emailadres 

astrid.debaere@clwbrugge.be 

   

Tiramisu met aardbeien en frambozen  

  

 

Veel succes en hou je goed , 

Zorg goed voor elkander , 

Hopelijk tot binnenkort ! 

mailto:astrid.debaere@clwbrugge.be
https://www.google.be/url?sa=i&url=https://www.ah.be/allerhande/recept/R-R726438/aardbeientiramisu-met-frambozen&psig=AOvVaw3EGfVWCfXqL6t7yuhZdnU4&ust=1589534678620000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMDv_raEs-kCFQAAAAAdAAAAABAD

